
Einladung zum Workshop zum Bau einer  

Kräuterspirale 

Willy-Brandt-Gesamtschule am 10.10.2011 
 

Bei Kräutersuppe und Kräuterlimonade stellen wir Ihnen vor, wie Sie diese Delikatessen auch 

in Ihrem Schulgarten verwirklichen können. Unter fachkundiger Anleitung von Gabriele Falk 

(BUND e.V., Kräuterpädagogin) und Peter Mülbredt (KölnAgenda e.V. „Schule als Garten“, 

Landschaftsgärtner) werden Tipps und Informationen zum Bau einer Kräuterspirale 

weitergegeben. Die Kräuterspirale wird im gemeinsamen Bauen im Schulgarten der Schule 

erstellt und bepflanzt. Mit den TeilnehmerInnen des Workshops wird ein qualitativ 

hochwertiges Gartenelement gebaut.  

Um für den kurzen Zeitraum des Workshops 

(14.30 – 19 Uhr) eine komprimierte Wissens- 

und Arbeits-Schritte-Vermittlung zu gewähr-

leisten, leistet „Schule als Garten“ und der 

BUND Köln (Frau Falk) mit der Schulgarten AG 

von Frau Treder entsprechende Vorarbeiten (s. 

Bilder). So sind für den Workshop „Bau einer 

Kräuterspirale“ die Fläche und die Materialien 

für den Bau vorbereitet. Hierzu zählen das 

Ausheben und Befüllen der Grundfläche 

(Durchmesser ca. 4 Meter) mit Schotter, die Vorsortierung der Natursteine und die 

Bereitstellung der Bodensubtrate. Den TeilnehmerInnen wird somit ein Workshop 

angeboten, der normalerweise zwei Tage in Anspruch nimmt. In dem Workshop werden 

zudem theoretische Grundlagen zu den Themen „Aufbau einer Kräuterspirale“ und 

„Kräuteranbau“ vermittelt. Auf der Kräuterspirale gedeihen Kräuter mit den 

unterschiedlichstens Ansprüchen. Hier finden Pflanzen einen Standort im trockenen, 

sonnigen Bereich, bis hin zu Pflanzen für einen schattigen, feuchten Bereich. So kann auf 

kleinem Raum eine große Vielfallt geschaffen werden. Für die unterschiedlichen Standorte 

müssen die Substrate sorgfältig ausgewählt und vorbereitet werden. „Nebenbei“ erlangen 

die TeilnehmerInnen auch Kenntnisse über den Trockenmauerbau. 



Vorbereitungen zum Bau der Kräuterspirale 

 

Wie Kräuter wachsen und wie Sie dies am besten gestalten, erfahren Sie auf dem Workshop. 

 

 

 

 

 

Programm: 
 

14.30 – 15.00 Uhr Begrüßung, theoretische Erläuterungen &  Infomaterialien 

15.00 – 16.30 Uhr erste Bauphase 

16.30 – 17.00 Uhr Pause & Bewirtung mit Kräutersuppe 

17.00 – 19.00 Uhr zweite Bauphase  & Bepflanzung der Kräuterspirale     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ort:   Willy-Brandt-Gesamtschule, Im Weidenbruch 214, 51061 Köln (Höhenhaus) 

Wegbeschreibung auf der Website der Willy-Brandt-Gesamtschule: 

http://www.wbgs-

koeln.de/index.php?option=com_content&task=view&id=41&Itemid=75 

Die Veranstaltung beginnt im Schulgebäude (s. Aushänge).  

Datum:  Mi., den 20. Juli 2011, 14.30 – 19.00 Uhr 

http://www.wbgs-koeln.de/index.php?option=com_content&task=view&id=41&Itemid=75
http://www.wbgs-koeln.de/index.php?option=com_content&task=view&id=41&Itemid=75


 

 

ReferentInnen:  
 

 

Gabriele Falk:    BUND Kreisgruppe Köln, Melchiorstr. 3, 50670 Köln-Nippes, Nähe Ebertplatz 

(im Gebäude "Branddirektion", Erdgeschoss), gabriele.falk@bund.net 

BUND, Kreisgruppe Köln: http://www.bund-köln.de/  

Peter Mülbredt:   KölnAgenda e.V. „Schule als Garten“, Kartäusergasse 9 – 11, 50678 Köln, Tel.: 

(0221) 33 82 125, p.muelbredt@koelnagenda.de 

KölnAgenda e.V.: http://www.koelnagenda.de/ 

 

Kontakt & Anmeldung: 

 gabriele.falk@bund.net oder p.muelbredt@koelnagenda.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildquellen:  

1. Zeichnung Kräuterspirale: Maria Martina Schmitt; aus: C. Holzer, J. A. Holzer, J. Kalkhof, Kräuterspiralen, 
Terassengärten & Co., Graz 2009 
2. Foto „Kräutertisch“:  Gabriele Falk 
3. Fotos „Vorbereitungsarbeiten-Kräuterspirale“ P.  Mülbredt, 2011 
4. Wildbiene und Lavendel, P. Mülbredt 2009 
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